
販売
イベント

アクティ
ビティ

土

1 2 3 4

日 月 火 水 木 金

ローソン訪問販売

ナウでヤングな体操タイム
レッツ盆ダンス 簡単椅子ヨガ

中田亮の
昭和歌謡コンサート

ラブリーチャーミーの
ダンスホールで会いましょう

アクティ
ビティ

カンボジアの孤児院の
子供達との交流会 ルネサンス体操

懐メロプリンス中田亮の

リクエストコンサート
虹のキャラバン

オンラインコンサート ルネサンス体操

11

販売
イベント

訪問パン ローソン訪問販売

5 6 7 8 9 10

ランキング
決めまショー

ラブリーチャーミーの
懐メロ体操♪

12 13 14 15 16 17 18

オレンジカフェ

アクティ
ビティ

懐メロプリンス中田亮の

リクエストコンサート ルネサンス体操
青空体育の
健康体操

ラブリーチャーミーの
みんな楽しい音楽会 ルネサンス体操

楽しく踊ろう
ソーラン節

サムライ理学療法士の
殺陣体操

販売
イベント

ローソン訪問販売

31

アクティ
ビティ

旅番組 ルネサンス体操
ホーム・事業所対抗
オールスタークイズ王

中田亮の
昭和歌謡アルバム

ルネサンス体操

25

販売
イベント

訪問パン ローソン訪問販売 子ども食堂

19 20 21 22 23 24

アクティ
ビティ

懐メロプリンス中田亮の

リクエストコンサート ルネサンス体操
歌とトークの

昭和ヒットパレード
あみの

癒しのコンサート
ルネサンス体操 書の世界

販売
イベント

ローソン訪問販売

ラブリーチャーミーの
懐メロヒットパレード

みんなで歌おう
ゆきこさんとピアノコンサート

26 27 28 29 30

イベントカレンダー豊中南曽根 7月

子ども食堂

ご参加用

QRコード


