
梅雨の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。

日頃は大変お世話になっております。今月もケアマネージャーからホーム

内の行事やお知らせ等させていただきます。

６月の行事

  11日 今月の季節御膳 「あじさい御膳」

15日 訪問カット

16日 食の望遠鏡 トルコ 「ケバブ」

24日 今月のご当地メニュー 愛媛県 「焼豚玉子飯」

27日 子ども食堂

29日 駅弁風 北海道 「たっぷり甘エビ弁当」

2日・19日・23日 オンラインアクティビティ

毎週水曜日 移動スーパー （ 難波商店様 ）

8日・15日・22日・29日 マーシャルアーツ

♪ 講師による歌と体操 ♪

不定期開催 集団機能訓練 ・ 生きがいサービス

生きがいサービスをご要望の際にはぜひ、ご相談下さい♪

上記以外にも行事やボランティアの方に参加していただく企画などを

考えておりそちらのご様子をそんぽの家下中野 ホームだよりに順次掲載

しておりますのでぜひご覧ください。

そんぽの家下中野 ケアマネージャー 北谷
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